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Avant l'inscription 
à l'école

août à décembre 

Lors de 
l'inscription à 

l'école

janvier et février 

Après l'inscription, 
mais avant la 

rentrée scolaire

mars à juin 

Autour de la 
rentrée scolaire

juillet à septembre 

Après la rentrée 
scolaire

octobre et 
novembre 

 
 Entrer votre code 
postal sur le site internet 
de la CSDM pour trouver 
votre école de quartier 
 
 Se renseigner sur les 

dates et les modalités 

d’inscription à l’école 

 Rassembler les 

documents nécessaires 

 Visiter une école lors 

des Portes Ouvertes 

 Lire des albums à mon 

enfant tous les jours 

 

 Amener votre enfant 

lors de l’inscription pour 

qu’il se familiarise avec 

son nouveau milieu 

 Vérifier les dates 

d’inscription au Service de 

garde de l’école   

 S’assurer que tous les 

documents nécessaires à 

l’inscription soient 

transmis à l’école 

 Se renseigner auprès 

des organismes 

communautaires du 

quartier sur les activités 

favorisant cette transition 

scolaire 

 Participer avec votre 

enfant à la journée 

d’accueil 

 S’informer auprès du 

CPE ou garderie des 

activités prévues pour la 

première transition 

scolaire 

 S’assurer que l’outil de 

« Passage à l’école » soit 

rempli par le CPE ou 

garderie 

 Faire des lectures 

d’albums à votre enfant 

sur le thème de l’école 

 

 Remettre l’outil de 

passage à l’école rempli 

par le CPE ou garderie 

 Aller jouer dans la cour 

d’école 

 Se familiariser avec le 

trajet de l’école en 

l’effectuant plusieurs fois 

 Établir des routines 

avec l’enfant en vue de la 

rentrée 

 Impliquer votre enfant 

lors de la préparation du 

matériel scolaire, 

accessoires, vêtements... 

 Se présenter à la 

« rencontre parents » 

 Vérifier tous les jours 

le sac à dos de son enfant  

 Communiquer 

régulièrement avec 

l’enseignante  

 Participer en tant que 

bénévole aux activités 

proposées à l’école 

 Participer aux activités 

lors d’invitations de 

l’enseignante (en classe 

et/ou entre parents) 

 

5 moments-clé  

 

Chers parents,  

Votre enfant entre à l’école ? 

Souvenez-vous que vous êtes les personnes 

qui connaissez le mieux votre enfant et que 

vous êtes les premiers responsables de son 

éducation! 

 Voici quelques suggestions d’activités pour 

favoriser harmonieusement cette première 

transition scolaire. 
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L’entrée à la maternelle 

Une première transition déterminante ! 

Rassurer votre enfant / parler positivement de l’école / encourager votre enfant 


