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Chers parents et élèves, 
 
Ce sera bientôt les vacances ! Saviez-vous que la plupart des services offerts par le réseau de 
la santé et des services sociaux continuent durant la période estivale ? 
 
En effet, les services psycho-sociaux pour les jeunes et leurs proches sont 
accessibles pendant l’été. Pour en savoir plus sur les services et où les obtenir, présentez-
vous soit au CLSC de Montréal-Nord, CLSC de Saint-Laurent ou CLSC de Villeray. Pour 
contactez l’accueil psychosocial vous pouvez les rejoindre en composant le 514-940-3300. 
 
Si vous êtes dépassés par les comportements de votre enfant, CAFE est un service de 
crise disponible 24 h sur 24 h, 7 jours par semaine. Vous trouverez de plus amples 
renseignements à cette adresse : https://www.ciusssnordmtl.ca/soins-et-services/enfants-
adolescents-et-famille/crise-familiale/ 
 
Vaccination 
 
Si la vaccination de votre enfant n’est pas à jour, profitez de l’été pour prendre RDV dans nos 
différentes installations en visitant le site de clic santé. 
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Cliniques jeunesses 
 
Si votre jeune de 14 ans et plus à des besoins ou des questions sur sa santé sexuelle (ex : 
contraception, dépistage ITSS, etc), il peut prendre RDV avec une infirmière de la clinique 
jeunesse de votre CLSC. Les RDV se prennent également sur Clic-Santé. Les jeunes de 14 
ans et moins doivent être accompagnés par un parent. 

 
 
 
 
 

En terminant, si vous avez un enfant de 12 à 25 ans qui est très ambivalent à recevoir des 
services de santé ou des services sociaux, adressez-vous ou référez-le à Aire ouverte par 
courriel à aire.ouverte.cnmtl@ssss.gouv.qc.ca ou par téléphone au 514-858-2446. 
 
Un bel été à vous ! 
 
 
 
 
 
Nathalie Caron 
Chef de programme jeunesse et services spécifiques 
RLS de La Petite-Patrie/Villeray 
 
Karine Timmons 
Chef de programme jeunesse et services spécifiques 
RLS d’Ahuntsic/Montréal-Nord 
 
Inès Puentes 
Chef de programme jeunesse et services spécifiques 
RLS de Saint-Laurent/Bordeaux-Cartierville 

 


